Dr.
Ricardo

Luna Fuentes

El Dr. Ricardo Luna es Médico Cirujano y Partero egresado de la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn (UANL). Realizé un posgrado en Nutricién Clinica y
Manejo Integral de la Obesidad en la Escuela de Medicina del Tecnoldgico de Monterrey y se
formé como Educador en Diabetes en la Universidad La Salle. Cuenta con un Master
Internacional en Nutricion y Dietética Aplicada por la Universidad de Ledn, Espana, con
especialidades en Nutricion Hospitalaria y Trastornos de la Conducta Alimentaria, y
actualmente cursa el Doctorado en Nutricion en la Universidad Internacional Iberoamericana.

Es Fundador y Miembro Honorario de la Sociedad Mexicana de Obesidad (SMO), Miembro del
Clinical Care Committee de la World Obesity Federation (WOF) y Director Médico-Cientifico de
la Federacién Centroamericana y del Caribe de Obesidad y Metabolismo (FECCOM). En 2022
fue designado Comisionado de The Lancet Diabetes & Endocrinology, Commission on Criteria
Diagnosis of Clinical Obesity, participando en la redefinicién de los criterios diagnésticos de la
obesidad clinica a nivel internacional.

Con una trayectoria que integra docencia, investigacion, liderazgo cientifico y colaboracion
internacional, el Dr. Luna se ha consolidado como uno de los principales referentes en
obesidad clinica, nutricion y salud metabdlica en América Latina y el mundo.
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